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• Clown Praticien pour créer et maîtriser son outil  d’accompagnement  
 et d’animation.
• Clown-thérapie Gestalt dosage dynamique du jeu et de développement   
 personnel à Paris et Marseille.
• Affirmation et confiance en soi
• Gestion du stress
• Image de soi
• Interventions "sur mesure"

La pratique du clown nous ouvre sur nos qualités les plus humaines : 
générosité, créativité, proximité et ouverture.

Manuel Fréchin
Je suis Clown-praticien, formateur et psychothérapeute, intervenant 
en entreprise et en institutions. J’ai choisi le clown parce qu’il m’a 
ouvert à mon regard, à mes envies et à mon énergie d’enfant. 

 


